CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE
Fundada em 15/12/1991 CNPJ-64.717.556/0001-86

End.: Rua Ver. José dos Santos, 245 -Est. Ant. Novaes
Peruibe - SP CEP 11.777-300

E-mail —crp.peruibe2021@gmail.com-Site: www.crpl.org.br

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS

Eliane Aparecida de Santana Lima — Diretora Presidente responsavel pelo
ORGAO EXECUTOR
CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE
Rua Vereador José dos Santos, 245 - Estancia Antonio Novaes — Peruibe/SP.

OBJETO DA PARCERIA

Abrigar em regime de longa permanéncia vinte e duas pessoas idosas com
idade igual ou superior a 60 anos, que se encontra em situagcdo de
vulnerabilidade social.

0 0 0 0
Anual Anual Anual Anual
R$ 708,681,84 R$ 16.831,35 R$ 34.800,00 R$ 760.313,19
Mensal Mensal Mensal Mensal
R$ 59.331,82 R$1.402,64 R$ 2.900,00 R$ 60.930,38
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Atividades Metas Resultados
Participagdo em mostras REDUZIR O Aumento da autoestima;
musicais/ cultos ecuménicos/ ISOLAMENTO SOCIAL Aumento da convivéncia
caminhada/ dancga/ EM 80%. comunitaria;
comemoracgoes/ Aumento da condicdo de
confraternizagdes/ Cozinha escolhas e decisoes;
Terapéutica/ almogo/café/lanche/ Desenvolver
Corte de cabelo. potencialidades e

capacidades para novos
Passeios. projetos de vida.

Realizar os cuidados diarios dos | PROMOVER SAUDE E Contribuir para um
usuarios através dos cuidadores | BEM ESTAR AOS 100% processo de

e técnicos de enfermagem, | DOS USUARIOS. envelhecimento saudavel.
atendimentos com fisioterapeuta,
psicologa, assistente social,

nutricionista, médica e

enfermeira.

Realizar atividades/agbes PROMOVER A 100% Aumento da vivéncia dos
voltadas a integracao dos idosos, | DOS IDOSOS A idosos num ambiente
identificando o grau de CONVIVENCIA MISTA familiar;

dependéncia; ENTRE OS RESIDENTES

Realizar roda de conversa; DE DIVERSOS GRAUS Aumento das motivacdes
Realizar oficinas para vivenciar DE DEPENDENCIA. de troca de experiéncias;
experiéncias para relacionar-se

em grupo; Aumento do fortalecimento
Realizar atividades para vivenciar de vinculos.

experiéncias de fortalecimento e
extensdo da cidadania.

Obs.: As atividades externas e visitas foram interrompidas de 05/02/24 a 24/02/24, em virtude
da contaminagao por COVID-19 de seis idosos e seis colaboradores.

ATIVIDADES REALIZADAS PELO SERVICO SOCIAL - FEVEREIRO/24

01 Reunidao do CMIP;

01 Reunido do CMAS;

01 Leitura da Ata do CMIP;

01 Leitura da Ata do CMAS;

Participagao no EAD Gestao|Formagado e Consultoria para Gestao no Terceiro Setor / 2024 da
Fundagao Salvador Arena;

06 Leituras de relatorios da equipe multidisciplinar;

01 Elaboragéao e construgao de circunstanciado - Més de Janeiro/24;

01 Elaboracéo de Oficio e protocolo do Circunstanciado no departamento de assisténcia social de
Janeiro/24;

22 Atualizagdes dos Relatérios de Acompanhamento mensal;
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15 Escuta/Orientacao/Atendimentos individuais;

02 Atendimentos Interdisciplinares;

06 Discussdes de casos;

04 Visitas familiares/rede de apoio;

03 Video chamada familiares/rede de apoio;

05 Atendimentos familiares;

01 Elaboragao do Cronograma Mensal;

20 Contatos com familiares e rede de apoio;

05 Contatos com a rede (CREAS e CRAS);

04 Atendimentos Social para colaboradores;

Acompanhamento da Cozinha Terapéutica;

01 Atividades Socioculturais;

Acao Corte de Cabelo Masculino;

Elaboracao do Relatério Circunstanciado referente ao Projeto: Supera — Instituto Salvador Arena;
Elaboracdo de processo para solicitacdo do Beneficio de Prestacdo Continuada da Assisténcia
Social a Pessoa com Deficiéncia — idoso Sr. Elias;

Atividade Interdisciplinar e Festa dos Aniversariantes do més;

Acolhemos e garantimos a protecéo integral dos idosos institucionalizados;

Restabelecemos vinculos familiares e sociais;

Possibilitamos a convivéncia comunitaria;

Promovemos o acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgaos do Sistema de Garantia
de Direitos e as demais politicas publicas setoriais.

O TRABALHO SOCIAL FOlI DESENVOLVIDO POR MEIO DAS ACOES: - Através da
Acolhida/Recepcao; Escuta; Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; Estudo Social;
Apoio a familia na sua funcao protetiva; Cuidados pessoais; Orientacdo e encaminhamentos
sobre/para a rede de servicos locais com resolutividade; Construgao de plano individual e/ou
familiar de atendimento; Orientacado sociofamiliar; Protocolos; Acompanhamento e monitoramento
dos encaminhamentos realizados; Referéncia e contrarreferéncia; Elaboragdo de relatérios e/ou
prontuarios; Trabalho interdisciplinar; Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana;
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social; Mobilizagdo, identificagdo da familia extensa ou
ampliada; Mobilizacdo para o exercicio da cidadania; Articulagdo da rede de servigos
socioassistenciais; Articulacdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de
direitos; Articulacado interinstitucional com os demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos;
Monitoramento e avaliagdo do servigo; Organizagdo de banco de dados e informagbes sobre o
servigo, sobre organizagdes governamentais € ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia
de Direitos.

Comunicacao e entrosamento com a equipe Interdisciplinar assegurando o atendimento de
qualidade e personalizado ao nosso idoso, dando prosseguimento ao desenvolvimento de
percep¢ao, autonomia e novas vivencias e na promoc¢ao de bem-estar para os idosos.

VISITAS E VIDEO CHAMADA RECEBIDAS: realizamos o agendamento de visitas e video
chamadas, proporcionando o resgate do vinculo familiar e a rede de apoio do idoso(a) residente
na instituicao.

QUANTIDADE | QUANTIDA
VISITA DE VIDEO

IDOSO(A) FAMILIAR/APOIO DIA
RECEBIDA | CHAMADA

- - Adalberto P. Oliveira - -

- - Antonio Bueno - -

- 01 Antonio Alves Sobrinha: Val 22

- - Arnaldo A. Padre - -
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- Aurora de Souza - -

- Bento de Oliveira - -

- Daissi S. da Costa Filha: Eduarda e AS Legus: 23
Vanessa

- Dinah Cannazzaro - -

Elias F. de Souza Sobrinho: Theo 05

- Everaldo Silva - -

2 Georgina Braz Filha: Cinira 07e 15

- Irineu Pinheiro - -

- Jeci de Oliveira - -

- Joao Batista Ramos - -

- Jonas Domingues - -

- Maria Ferreira -

- Maria Eugénia - -

- Maria Minigirdo - -

- Manoel Barbosa Filha: Silvana 26

- Meire Zerbinato - -

- Vania Felicio - -

- Wilma Galli - -

Total = 04

Total =03

RELATORIO DA NUTRICIONISTA - Rafaela Camargo Ruivo - CRN3 — 68754/P

1/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.
Elaboragéo do cardapio da semana préoxima semana. Organizagdo da geladeira
e freezer

06/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.
Elaboracéo da lista de compras de frutas, verduras e legumes. Acompanhamento
do almoco dos idosos. Organizacao do estoque dos secos (dispensa)

07/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.
Acompanhamento do almogo dos idosos.

08/02/2024

Mudancgas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeicoes.
Elaboracdo do cardapio da proxima semana. Acompanhamento do almogo dos
idosos. Organizacao da geladeira e freezer

15/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.
Elaboracdo do cardapio da proxima semana. Acompanhamento do almogo dos
idosos. Organizacao do estoque dos secos (dispensa).

16/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.
Elaboracdo do cardapio da proxima semana. Acompanhamento do almogo dos
idosos

19/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeigdes.
Acompanhamento do almogo dos idosos. Organizagdo do estoque dos secos
(dispensa)

20/02/2024

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeigdes.
Elaboracéo da lista de compras de frutas, verduras e legumes. Acompanhamento
do almocgo dos idosos.

21/02/2023

Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.

Acompanhamento do almogo dos idosos. Elaboragcdo da cozinha terapéutica.
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22/02/2024 Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeigdes.
Acompanhamento do almogo dos idosos. Organizacdo da geladeira e freezer.
Recebimento dos alimentos da feira.

23/02/2024 Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeigdes.
Elaboragdo do cardapio da proxima semana. Acompanhamento do almogo dos
idosos.

26/02/2024 Mudancgas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeicoes.
Acompanhamento do almogo dos idosos. Organizacdo do estoque dos secos
(dispensa).

27/02/2024 Mudangas necessarias no cardapio. Acompanhamento do almoco dos idosos.
Execugao da cozinha terapéutica. Elaboragdo da lista de compras das frutas,
legumes e verdura (feira).

28/02/2024 Mudancgas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refeigdes.
Acompanhamento do almogo dos idosos. Organizacdo da geladeira e freezer.
Avaliagao nutricional dos idosos. Elaboracdo do cardapio do aniversario mensal
(idosos e funcionarios do més de fevereiro).

29/02/2024 Mudancgas necessarias no cardapio. Acompanhamento no preparo das refei¢des.
Acompanhamento do almogo dos idosos. Organizagao do estoque dos secos
(dispensa). Recebimento dos alimentos (feira). Elaborac&o do cardapio semanal.

RELATORIO MEDICO - Dra. Sandra R Massaro - CRM/SP 62.720
DATA ATENDIMENTOS MEDICOS
02/02/2024 10
09/02/2024 06
17/02/2024 08
23/02/2024 07

RELATORIO ENFERMAGEM - Carolina Muller O. Bandoni - COREN/SP: 610.757

DATA ATENDIMENTOS ENFERMAGEM
01/02/2024 05
02/02/2024 10
03/02/2024 12
05/02/2024 09
06/02/2024 08
07/02/2024 06
08/02/2024 10
09/02/2024 06
14/02/2024 06
15/02/2024 04
16/02/2024 09
17/02/2024 08
19/02/2024 05
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20/02/2024 10
21/02/2024 07
22/02/2024 03
23/02/2024 07
24/02/2024 08
26/02/2024 06
27/02/2024 04
28/02/2024 09
29/02/2024 13
TOTAL FEVEREIRO 165

RELATORIO FISIOTERAPIA — Priscila Emerick dos Santos CREFITO 3 367074-F

DATA ATENDIMENTOS
01/02/24 05
02/02/24 08
05/02/24 07
06/02/24 04
08/02/24 04
09/02/24 05
14/02/24 09
16/02/24 07
20/02/24 06
21/02/24 10
22/02/24 06
23/02/24 06
26/02/24 09
28/02/24 08
29/02/24 17

TOTAL 111 ATENDIMENTOS

RELATORIO PSICOLOGA - Mariana S. Costa — CRP 06/166021
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Atendimento Familiar 08
Atendimento Inicial (em caso de novo abrigamento) 00
Atendimento Individual ao Idoso 74
Atendimento Grupal ao Idoso 10
Atendimento Interdisciplinar 02
Discusséao de Caso 16
Relatério Técnico de Acompanhamento 22
Relatério Técnico Inicial (em caso de novo abrigamento) 00
Relatério Técnico Conclusivo (em caso de ébito ou desabrigamento) 00
Visita Domiciliar (em caso de solicitagdo de vaga) 00

RELATORIO PEDAGOGA - Prof®. Daniela Benoki

Atividades Realizadas = 17
Total de Presencgas = 149

DESCRICAO DE ATIVIDADES

01/02/2024 — Apresentacao, roda de leitura e contextualizacao referente a leitura.
02/02/2024 — Reuniao de equipe.

05/02/2024 — Confecgao das mascaras de carnaval.

06/02/2024 — Atividade de coordenacao motora (massa de modelar).

07/02/2024 - Bingo de animais.

08/02/2024 — Atividades para estimular a memoria e cogni¢cado (jogo da memoria e palavra

cruzada).

09/02/2024 — As atividades foram suspensas devido a contaminacao do covid.

12/02/2024 - Ponto facultativo.

13/02/2024 - Feriado (carnaval).

14/02/2024 - Atividades para estimular a memoria (jogo da meméria e jogo da velha).
15/02/2024 - Atividades de danga (marchinhas de carnaval e ritmos de axé).

16/02/2024 - Bingo.

19/02/2024 — Atividade referente a identidade do idoso, trabalho em conjunto com a psicélog
Mariana.

20/02/2024 — Atividade para a memoaria e motricidade (quebra-cabeca).

21/02/2024 — Atividade para o raciocinio e criatividade (percepgao visual e jogo dos 7 erros).
22/02/2024 — Atividade de reconhecimento das vogais.

23/02/2024 - Bingo de letras.
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26/02/2024 — Roda da leitura, brinquedos pedagdgicos, trabalho em conjunto com a
assistente social Silvia.

27/02/2024 — Jogo da velha e dominé.

28/02/2024 — Pintura com guache, trabalho em conjunto com a psicologa Mariana.

29/02/2024 - Atividades para coordenagdo motora com a participacdo de toda equipe e
festinha dos aniversariantes do més de fevereiro.

Enfermagem:

ALIMENTA

AUXILIO DURANTE A FISIOTERAPIA

SINAIS VITAIS

v
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Atividades:
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Cozinha Terapéutica:
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Reunido da Equipe Interdisciplinar e Diretora Presidente:
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Parecer Conclusivo

Com base nas informacgdes apresentadas no Relatdrio Circunstanciado das Atividades Executadas
em fevereiro de 2024 na Casa de Repouso Nossa Senhora Aparecida de Peruibe, é possivel
concluir que foi promovido o bem-estar e a garantia de cuidados adequados aos idosos residentes.

A parceria estabelecida tinha como objetivo abrigar vinte e duas pessoas idosas em situagao de
vulnerabilidade social, proporcionando-lhes um ambiente seguro e acolhedor. As metas
estabelecidas foram claramente delineadas, visando reduzir o isolamento social, promover a saude
€ 0 bem-estar, além de incentivar a convivéncia comunitaria € o desenvolvimento pessoal.

Destaca-se o comprometimento da equipe interdisciplinar, que realizou uma ampla gama de
atividades e atendimentos, incluindo cuidados diarios, atendimentos médicos e de enfermagem,
atividades socioculturais, além do acompanhamento nutricional e terapéutico. Mesmo diante da
interrupcao temporaria das atividades externas devido a contaminacdo por COVID-19, a equipe
manteve-se ativa, buscando alternativas para garantir o bem-estar dos residentes.

Através das visitas e videochamadas, foi possivel manter o contato com familiares e a rede de
apoio dos idosos, promovendo o resgate de vinculos afetivos e sociais.

Os relatorios especificos de cada profissional demonstram uma atuacéo diligente e focada nas
necessidades individuais dos idosos, garantindo cuidados personalizados e adequados a cada

Caso.

A atuacédo do servigo social na articulagdo com a rede de servigos socioassistenciais, na promogao
da convivéncia familiar e social, e na garantia dos direitos dos idosos.

13
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A nutricionista, médica, enfermeira e fisioterapeuta desenvolveram suas atividades de forma
integrada, contribuindo para a saude fisica e mental dos residentes.

As atividades culturais, educativas e recreativas promovidas pela equipe psicossocial
proporcionaram momentos de descontracdo, estimulo cognitivo e interagdo social, contribuindo
para a qualidade de vida e o bem-estar dos idosos.

Portanto, consideramos que as atividades realizadas atenderam satisfatoriamente aos obijetivos
propostos, promovendo a dignidade, o conforto e a felicidade dos residentes. Recomendo que as
acdes sejam mantidas e aprimoradas, buscando sempre o melhor atendimento e a satisfagéo plena
dos idosos.

Documento assinado digitalmente Peru |’be 13 de marco de 2024
g b ELIANE APARECIDA DE SANTANA LIMA Documento assinado digitalmente
L Data: 15/03/2024 13:56:24-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br g .b g&?ﬁgﬁgmsﬁig:ls-usuu
Verifique em https://validar.iti.gov.br
Eliane Aparecida Santana Lima Silvia Regina de Lara
Diretora Presidente Assistente Social - CRESS n° 71.929
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	ÓRGÃO EXECUTOR
	OBJETO DA PARCERIA
	Fonte Municipal
	Fonte Estadual
	Fonte Federal
	Total dos Recursos
	Anual
	Anual
	R$ 760.313,19
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	Mensal
	R$1.402,64
	R$ 60.930,38


	Atividades
	Metas
	Resultados

	Realizar os cuidados diários dos usuários através dos cuidadores e técnicos de enfermagem, atendimentos com fisioterapeuta, psicóloga, assistente social, nutricionista, médica e enfermeira.
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