‘¢-R.&  CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE

b
3 (N Vg Fundada em 15/12/1991 CNPJ-64.717.556/0001-86
it Zr B / }] End.: Rua Ver. José dos Santos, 245 -Est. Ant. Novaes
By Peruibe - SP CEP 11.777-300

E-mail —crp.peruibe2021@gmail.com-Site: www.crpl.org.br

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS

Eliane Aparecida de Santana Lima — Diretora Presidente responsavel pelo
ORGAO EXECUTOR
CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE
Rua Vereador José dos Santos, 245 - Estancia Anténio Novaes — Peruibe/SP.

OBJETO DA PARCERIA

Abrigar em regime de longa permanéncia vinte e duas pessoas idosas com idade igual ou
superior a 60 anos, que se encontra em situacao de vulnerabilidade social.

0 01 0 01
Anual Anual Anual Anual
R$ 738.069,11 R$ 16.831,35 R$ 34.800,00 R$ 789.700,46
Mensal Mensal Mensal Mensal
R$ 61.782,84 R$1.402,64 R$ 2.900,00 R$ 66.085,48
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CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE
Fundada em 15/12/1991
End.: Rua Ver. José dos Santos, 245 -Est. Ant. Novaes

CNPJ-64.717.556/0001-86

Peruibe - SP  CEP 11.777-300

E-mail —crp.peruibe2021@gmail.com-Site: www.crpl.org.br

Atividades

Metas

Resultados

Participacdo em cultos
ecuménicos/ caminhada/ danga/
comemoracoes/
confraternizagdes/ Cozinha
Terapéutica/ almogo/café/lanche/
Corte de cabelo.

REDUZIR O
ISOLAMENTO SOCIAL
EM 80%.

Passeios

Trismestre

Aumento da autoestima;
Aumento da convivéncia
comunitaria;

Aumento da condigdo de
escolhas e decisdes;
Desenvolver potencialidades e
capacidades para novos
projetos de vida.

Realizar os cuidados diarios dos
usuarios através dos cuidadores e
técnicos de enfermagem,
atendimentos com fisioterapeuta,

psicologa, assistente social,
nutricionista, médica e
enfermeira.

PROMOVER SAUDE E
BEM ESTAR AOS 100%
DOS USUARIOS.

Contribuir para um processo de
envelhecimento saudavel.

Realizar atividades/acoes
voltadas a integra¢do dos idosos,
identificando o grau de
dependéncia;

Realizar roda de conversa;
Realizar oficinas para vivenciar
experiéncias para relacionar-se
em grupo;

Realizar atividades para vivenciar
experiéncias de fortalecimento e
extensdo da cidadania.

PROMOVER A 100%
DOS IDOSOS A
CONVIVENCIA MISTA
ENTRE OS RESIDENTES
DE DIVERSOS GRAUS
DE DEPENDENCIA.

Aumentar a vivéncia dos idosos
num ambiente familiar;

Aumento das motivacdes de
troca de experiéncias;

Aumento do fortalecimento de
vinculos.

Relatério Servigo Social

— Ana Carolina Ap. Andrade Silva - CRESS n° 74.455

01 Elaboragao e construgao de circunstanciado - Més de abril/25;

01 Elaboragao do Cronograma Mensal;

01 Elaboracao de cronograma mensal do Servigo Social;

22 Atualizacdes dos Relatérios de Acompanhamento mensal;
Relacao de envio sobre projetos para diretores;

Atividade Instituto Relfe- maio laranja;

Dinémicas interdisciplinares;

Organizacéao café de dia das méaes para colaboradoras;

Contato CIEE- estagiarios;

Contato Programa Incentivar- Instituto Rumo;
Elaboracao de projeto “A Vida em Movimento”;
Entrega de pertences de idoso falecido;
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Missa mensal;

Danca Circular com assistente social Vania;

Participacao de Live de langamento edital Itau Viver Mais;

Preparacéo evento Yakisoba;

Preenchimento formulario edital Sicredi;

Contato com Igreja Presbiteriana;

Alinhamento Projeto Juntos Pelo Respeito com Instituto Relfe e Colénia Veneza;
Inicio de preenchimento de formulario edital Zayed Sustainability Prize;
Acompanhamento de entrevistas de estagiarios;

Acompanhamento entrega de chocolates Unicesumar;

Contato com servico social do INSS;

Arquivamento de relatdrios;

Preenchimento de formulario de cadastro de Fundo do Idoso no sistema;
Visitas Conselho Municipal do Idoso de Peruibe;

Separacao de documentos para edital Itay;

Acompanhamento de fotografia dos idosos- Projeto Um Dia Para Sorrir;
Contato Servigo Social Hospital Brigadeiro;

Aniversario do més;

Acolhemos e garantimos a protegao integral dos idosos institucionalizados;
Restabelecemos vinculos familiares e sociais;

Possibilitamos a convivéncia comunitaria;

Promovemos o acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgaos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas publicas setoriais.

O TRABALHO SOCIAL FOI DESENVOLVIDO POR MEIO DAS AGOES: - Através da
Acolhida/Recepcéo; Escuta; Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; Estudo Social;
Apoio a familia na sua funcédo protetiva; Cuidados pessoais; Orientacdo e encaminhamentos
sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade; Construcéo de plano individual e/ou familiar
de atendimento; Orientagdo sociofamiliar; Protocolos; Acompanhamento e monitoramento dos
encaminhamentos realizados; Referéncia e contrarreferéncia; Elaboracdo de relatérios e/ou
prontuarios; Trabalho interdisciplinar; Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana;
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social; Mobilizacao, identificagdo da familia extensa ou
ampliada; Mobilizacdo para o exercicio da cidadania; Articulacdo da rede de servicos
socioassistenciais; Articulacao com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de
direitos; Articulacao interinstitucional com os demais 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos;
Monitoramento e avaliacdo do servigo; Organizagdo de banco de dados e informagdes sobre o
servigo, sobre organizagdes governamentais e ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia
de Direitos.

Comunicacgao e entrosamento com a equipe Interdisciplinar assegurando o atendimento de qualidade
e personalizado ao nosso idoso, dando prosseguimento ao desenvolvimento de percepgéao,
autonomia e novas vivencias e na promoc¢ao de bem-estar para os idosos.

VISITAS E VIDEO CHAMADA RECEBIDAS: realizamos o agendamento de visitas e video
chamadas, proporcionando o resgate do vinculo familiar e a rede de apoio do idoso(a) residente na
instituicao.

QUANTIDADE | QUANTIDADE

VISITA DES IDOSO(A) FAMILIAR/APOIO DIA
RECEBIDA | CHAMADA

- - Antbnio Alves - -
- - Antdnio Bueno - -
- - Antdnio Luiz - -
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02 - Antbnio Ramos Irmas: Selma e Célia 15
- - Aurora de Souza - -
- - Bento de Oliveira - -
- - Daissi S. da Costa - -
- - Dilson Rodrigues - -
- - Elias F. de Souza - -
- - Everaldo Silva - -
02 - Georgina Braz Filha: Cinira 07 e 22
- - Irineu Pinheiro - -
- - Jeci de Oliveira - -
inha: Fati
02 - Jodo Batista Ramos IrSrr?g:nl\r;la?ia gzz;l?a 30
- - Jonas Domingues - -
Filhas: Elaine e Jussara 05, 08,
) . Amigas: Maria José e 15, 16,
13 - Malvina da Silva Ana Ligia 23 28,
Sobrinha: Anabel Fatima 30.
Filha: Eli
i 03 Maria Eugénia Nota: Tamd 0z 10e
- - Maria Ferreira - -
01 - Maria Minigirdo Filha: Antonieta 30
- 01 Sonia Maria Slemei Irm&: Silvia 09
- - Vania Felicio - -
- - Wilma Galli - -
Total = 20 Total =03

RELATORIO DA NUTRICIONISTA - Bianca Terrinha de Oliveira - CRN- 3 n°® 62405

Atividade

Elaboracao Cardapios

Cozinha Terapéutica

Elaboragao Lista da feira

Elaboracao lista de compras mensal

Refeicoes Especiais

Avaliagoes Nutricionais

Recebimento de poupas

Recebimento de doagao de alimentos ( peixe)

Recebimentos de alimentos (frango)

Arrecadagao de Alimentos (campanha extra)

Qtd.
4
1
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Recebimento de doagao de alimentos 5

RELATORIO MEDICO — Dra. Sandra R Massaro - CRM/SP 62.720

DATA ATENDIMENTOS MEDICOS
05/05/2025 06
09/05/2025 05
16/05/2025 11
23/05/2025 05
TOTAL MAIO 27

RELATORIO ENFERMAGEM - Carolina Muller O. Bandoni - COREN/SP: 610.757

DATA ATENDIMENTOS ENFERMEIRA
05/05/2025 06
06/05/2025 09
07/05/2025 08
08/05/2025 07
09/05/2025 05
12/05/2025 08
13/05/2025 05
14/05/2025 13
15/05/2025 06
16/05/2025 11
19/05/2025 07
20/05/2025 10
21/05/2025 12
22/05/2025 09
23/05/2025 05
26/05/2025 07
27/05/2025 05
28/05/2025 11
29/05/2025 08
30/05/2025 06

TOTAL MAIO 158

06 saidas com idosos para exames e consultas com especialistas no més de maio/25.
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RELATORIO ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS — Prof®. Daniela Benoki

Atividades Realizadas = 12

Total de Presengas = 127

DESCRICAO DE ATIVIDADES

01/05/2025 — Feriado.

02/05/2025 — Bingo.

05/05/2025 — Atividades para estimular a meméria e o cognitivo (jogo da memoéria e domind).
06/05/2025 — Planejamento.

07/05/2025 — Acgao do Instituto Relfe — Aula de danca adaptada para os idosos e apresentacao de
danga dos alunos da instituicéo.

08/05/2025 — Atividade para estimular a motricidade e o raciocinio — Dindmicas Interdisciplinares com
a participacao da Assistente Social Ana Caroline e a Pedagoga Daniela.

09/05/2025 — Confraternizagdo do dia das maes e entrega de lembrancinhas para as idosas e as
colaboradoras.

12/05/2025 — Planejamento.

13/05/2025 — Reuniao de equipe.

14/05/2025 — Missa e danga circular com a Assistente Social Vania, com a participacao da Assistente
Social Ana Caroline, a Psicéloga Nathallya e a Pedagoga Daniela.

15/05/2025 — Planejamento.

16/05/2025 — Planejamento.

20/05/2025 — Atividade para estimular o cognitivo, trabalhamos as cores, as vogais e 0os numerais.
21/05/2025 — Planejamento.

22/05/2025 - Bingo.

23/05/2025 — Planejamento.

26/05/2025 — Atividade envolvendo conceito matematico.

27/05/2025 — Atividade para estimular a motricidade e a criatividade e leitura de livro para os idosos
acamados.

28/05/2025 — Planejamento.

29/05/2025 — Atividade para estimular a memoria e o cognitivo (codificacao).

30/05/2025 — Sessao de fotos com a fotégrafa Jéssica Guedes do projeto “UM DIA PARA SORRIR”.

RELATORIO FISIOTERAPIA - Priscila Emerick dos Santos - CREFITO 3 367074-F

DIAS 02 | 06 | 07 08 09 | 12 | 14 | 15 16 19 | 20 21 22 26 27 29 Total

ATENDIMENTOS | 7 |4 8 | 13 2 11| 8| N 2 11 9 8 7 4 9 7 121

RELATORIO PSICOLOGA — Nathallya C. Silva — CRP 06/120174
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|
Atendimento Familiar 01
Atendimento Inicial (em caso de novo abrigamento) 00
Atendimento Individual ao ldoso 46
Atendimento Grupal ao ldoso 14
Atendimento Interdisciplinar 05
Discussdo de Caso 04
Relatorio Técnico de Acompanhamento 21
Relatorio Técnico Inicial (em caso de novo abrigamento) 00

Atividades Realizadas = 19
Total de Presencgas =

DESCRICAO DE ATIVIDADES:

06/05 — Projeto Florescer (manha): plantando

06/05 — Projeto Florescer (Tarde) pintando vasinhos

07/05 — Projeto Florescer: decorando vasinhos

08/05 — Projeto Florescer plantando em vasos pro dia das maes
14/05 TARDE - Projeto Florescer — poda e cuidados

14/05 MANHA — Danca Circular com Assistente social convidada
15/05 — Projeto Florescer decorando vasinhos com barbante
16/05 — Projeto Florescer — jardinagem passiva

19/05 — Atividades ludicas em grupo

20/05 — Projeto Florescer — rosas, temperos e chas

21/05 — Projeto Florescer (plantando em vasos pequenos)

21/05 — Cozinha terapéutica

22/05 — Bingo

26/05 — Dominé em grupo

27/05 — Projeto Florescer — decorando vasinhos com barbante e tinta
28/05 — Aniversariantes do més

29/05 — Projeto Florescer — cuidados e poda

30/05 — Sessao de fotos: Um dia para sorrir

30/05 — Caminhada

INFORMAGOES ADICIONAIS REALIZADAS PELA COORDENAGAO DO PROJETO

Durante o periodo de maio de 2025, a Coordenagédo do Projeto desempenhou um conjunto de
atividades estratégicas, visando ao pleno funcionamento da instituicdo e ao alcance de seus
objetivos. Entre as acdes realizadas destacam-se o planejamento, a organizacao e a fiscalizagdo das
atividades internas, sendo realizado o acompanhamento direto da equipe técnica, a estruturacéo de
determinados setores da instituicdo e o fortalecimento de vinculos tanto com a Rede de Servigos
quanto com a Diretoria da Casa de Repouso Nossa Senhora Aparecida.
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Ainda neste periodo, a Coordenacao teve papel na organizacdo do GranBazar e o Quiosque 34 —
Projeto Praia para Todos, iniciativas que se mostraram estratégicas tanto para a captagdo de
recursos quanto para a promogao da sustentabilidade financeira da instituicdo. Tais agdes exigiram
planejamento prévio, articulacdo de parceria, envolvimento da equipe e da comunidade, sendo
executadas de forma a apoiar o desenvolvimento das atividades da Casa de Repouso e a
proporcionar recursos adicionais para a manutencéo e melhoria do atendimento ao publico idoso.

Atividades e Participagoes:

02 Participagao da reunido do Conselho Municipal do Idoso de Peruibe (CMIP);
Participagao em uma reunido do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS);
Analise das atas do CMIP e uma ata do CMAS;

Leitura e apreciagao de sete relatdrios elaborados pela equipe interdisciplinar;
Elaboracao de relatério técnico destinado ao Ministério Publico;

Producao do relatério circunstanciado referente ao més de maio de 2025;

Reunido com a Diretoria da Casa de Repouso para alinhamento de diretrizes;

Reunido da Equipe Interdisciplinar;

Articulagao com parceiros institucionais, visando ao fortalecimento de a¢des integradas;
Conducéo de estudos de casos com foco no aprimoramento dos atendimentos prestados;
Atuagdes nos CMAS e CMIP;

Evento em prol da CRP;

Participagcao no modulo 2 e etapa final da Conferencia Municipal da Assisténcia Social;
Analise de projetos da instituicdo para editais, captagdo de recursos.

Servico Social:

Nutricionista B
ALMOCO DOS DIA DAS MAES
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ANIVERSARIO DO MES
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Enfermagem B
ALIMENTACAO:

Atividades Socioculturais

11
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Psicologia:

16
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Parecer Conclusivo

Conforme o Relatério Circunstanciado do més de maio de 2025, a Casa de Repouso Nossa Senhora
Aparecida de Peruibe deu continuidade ao acolhimento de 22 pessoas idosas em situagao de
vulnerabilidade, promovendo assisténcia integral e compartilhada, visando ao bem-estar, ao resgate
da autoestima, ao desenvolvimento de habilidades e ao fortalecimento de vinculos.

As atividades multidisciplinares, como atendimentos médico, de enfermagem, psicoldgico, social, de
nutricdo, de fisioterapia e de educacgdo, aliadas as atividades socioculturais, recreativas e
terapéuticas, contribuiram para a qualidade de vida, a convivéncia comunitaria e o envelhecimento
ativo e digno.

Destacam-se também a organizacido de eventos e a parceria com comunidades e redes de apoio,
visando tanto ao atendimento das necessidades basicas, quanto ao fortalecimento institucional, ao
aprimoramento do servigo e a sustentabilidade da institui¢ao.

Em suma, o periodo foi marcado pelo compromisso da instituigdo em atender de forma humanizada
e integral, pelo trabalho compartilhado, pelo resgate da autonomia, pelo vinculo social e pelo cuidado
centrado na pessoa idosa.

Documento assinado digitalmente
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Eliane Aparecida de Santana Lima Silvia Regina de Lara
Diretora Presidente Coordenadora — CRESS/SP n° 71.929
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