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RELATÓRIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS 

 

 
PERÍODO 

01/07/2024 a 31/07/2024 

 

 
NUMERO PROCESSO 

AS07/2024 

 
DATA DA EMISSÃO DO 

RELATÓRIO 

15/08/2024 

 

 
Eliane Aparecida de Santana Lima – Diretora Presidente responsável pelo 

ÓRGÃO EXECUTOR 
CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE 

Rua Vereador José dos Santos, 245 - Estância Antônio Novaes – Peruíbe/SP. 
 

 

 
OBJETO DA PARCERIA 

 

Abrigar em regime de longa permanência vinte e duas pessoas idosas com idade igual 
ou superior a 60 anos, que se encontra em situação de vulnerabilidade social.  
 

 

 

Acolhimento Óbito Desabrigamento Vaga Atual 

0 0 0 0 

 

 
Fonte Municipal 

 
Fonte Estadual 

 
Fonte Federal 

 
Total dos Recursos 

Anual 
 

R$ 708,681,84 
 

Anual 
 

R$ 16.831,35 

Anual 
 

R$ 34.800,00 

Anual 
 

R$ 760.313,19 

Mensal 
 

R$ 58.781,82 

Mensal 
 

R$ não recebemos 

Mensal 
 

R$ 2.900,00 

Mensal 
 

R$ 61.681,82 
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Atividades 

 

 
Metas  

 
Resultados  

 
Participação em mostras 
musicais/ cultos ecumênicos/ 
caminhada/ dança/ 
comemorações/ 
confraternizações/ Cozinha 
Terapêutica/ almoço/café/lanche/ 
Corte de cabelo. 
 
Passeios. 

 
REDUZIR O 
ISOLAMENTO SOCIAL 
EM 80%. 

 
Aumento da autoestima; 
Aumento da convivência 
comunitária; 
Aumento da condição de 
escolhas e decisões; 
Desenvolver 
potencialidades e 
capacidades para novos 
projetos de vida. 
 

 
Realizar os cuidados diários dos 
usuários através dos cuidadores e 
técnicos de enfermagem, 
atendimentos com fisioterapeuta, 
psicóloga, assistente social, 
nutricionista, médica e 
enfermeira. 

 
PROMOVER SAÚDE E 
BEM ESTAR AOS 100% 
DOS USUÁRIOS. 

 
Contribuir para um 
processo de 
envelhecimento saudável. 

 
Realizar atividades/ações 
voltadas à integração dos idosos, 
identificando o grau de 
dependência; 
Realizar roda de conversa; 
Realizar oficinas para vivenciar 
experiências para relacionar-se 
em grupo; 
Realizar atividades para vivenciar 
experiências de fortalecimento e 
extensão da cidadania. 

 
PROMOVER A 100% 
DOS IDOSOS A 
CONVIVÊNCIA MISTA 
ENTRE OS RESIDENTES 
DE DIVERSOS GRAUS 
DE DEPENDÊNCIA. 

 
Aumento da vivência dos 
idosos num ambiente 
familiar; 
 
Aumento das motivações 
de troca de experiências; 
 
Aumento do fortalecimento 
de vínculos. 

 

Relatório Serviço Social – Ana Carolina Ap. Andrade Silva - CRESS nº 74.455 

01 Reunião Interdisciplinar; 
01 Elaboração e construção de circunstanciado - Mês de Julho/24; 
22 Atualizações dos Relatórios de Acompanhamento mensal; 
18 Escuta/Orientação/Atendimentos individuais; 
16 Visitas familiares/rede de apoio. 
01 Elaboração do Cronograma Mensal; 
10 Contatos com familiares e rede de apoio; 
01 Saída com idosos; 
03 Visitas no hospital; 
03 Contatos com profissionais de saúde; 
Participação na festa julina da CRP; 
Missa mensal; 
Acompanhamento da cozinha terapêutica; 
Aniversário do mês; 
Atividades Interdisciplinares; 
Acolhemos e garantimos a proteção integral dos idosos institucionalizados;  
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Restabelecemos vínculos familiares e sociais; 
Possibilitamos a convivência comunitária; 
Promovemos o acesso à rede socioassistencial, aos demais órgãos do Sistema de Garantia de 
Direitos e às demais políticas públicas setoriais. 
 
O TRABALHO SOCIAL FOI DESENVOLVIDO POR MEIO DAS AÇÕES: – Através da 
Acolhida/Recepção; Escuta; Desenvolvimento do convívio familiar, grupal e social; Estudo Social; 
Apoio à família na sua função protetiva; Cuidados pessoais; Orientação e encaminhamentos 
sobre/para a rede de serviços locais com resolutividade; Construção de plano individual e/ou familiar 
de atendimento; Orientação sociofamiliar; Protocolos; Acompanhamento e monitoramento dos 
encaminhamentos realizados; Referência e contrarreferência; Elaboração de relatórios e/ou 
prontuários; Trabalho interdisciplinar; Atividades de convívio e de organização da vida cotidiana; 
Estímulo ao convívio familiar, grupal e social; Mobilização, identificação da família extensa ou 
ampliada; Mobilização para o exercício da cidadania; Articulação da rede de serviços 
socioassistenciais; Articulação com os serviços de outras políticas públicas setoriais e de defesa de 
direitos; Articulação interinstitucional com os demais órgãos do Sistema de Garantia de Direitos; 
Monitoramento e avaliação do serviço; Organização de banco de dados e informações sobre o 
serviço, sobre organizações governamentais e não governamentais e sobre o Sistema de Garantia 
de Direitos. 
Comunicação e entrosamento com a equipe Interdisciplinar assegurando o atendimento de qualidade 
e personalizado ao nosso idoso, dando prosseguimento ao desenvolvimento de percepção, 
autonomia e novas vivencias e na promoção de bem-estar para os idosos.   
 

VISITAS E VÍDEO CHAMADA RECEBIDAS: realizamos o agendamento de visitas e vídeo 

chamadas, proporcionando o resgate do vinculo familiar e a rede de apoio do idoso(a) residente na 

instituição. 

QUANTIDADE 

VISITA 

RECEBIDA 

QUANTIDA
DE VIDEO 
CHAMADA 

 

IDOSO(A) 

 

FAMILIAR/APOIO 

 

DIA 

- - Adalberto P. Oliveira - - 

- - Antonio Bueno - - 

- - Antonio Alves - - 

- - Antonio Ramos - - 

- - Aurora de Souza - - 

- - Bento de Oliveira - - 

- 01 Daissi S. da Costa Filha: Eduarda 15 

02 - Dinah Cannazzaro Netos: Solange, Gregorio, 
Jessika, Karla. 

Filhos: Valdir e Ana Maria. 
Prima: Terezinha. 

18 e 19 

-  Elias F. de Souza - - 

- - Everaldo Silva - - 

01 - Georgina Braz Filha: Cinira 18 

- - Irineu Pinheiro - - 

- - Jeci de Oliveira - - 

- - João Batista Ramos - - 

- - Jonas Domingues - - 

- - Maria Ferreira -  
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- 01 Maria Eugênia Filha: Eliane 16 

01 - Maria Minigirdo Filha: Antonieta 26 

01 - Manoel Barbosa Filha: Silvana 
 

16 

01 - Meire Zerbinato Vizinha: Silmara 16 

- - Vânia Felício - - 

- - Wilma Galli - - 

Total = 06 Total = 02 

 
  

RELATÓRIO DA NUTRICIONISTA – Bianca Terrinha de Oliveira - CRN- 3 nº 62405 

Atividade Qtd. 

Elaboração Cardápios 5 

Cozinha Terapêutica 1 

Elaboração Lista da feira 5 

Elaboração lista de compras mensal  1 

Refeições Especiais  0 

Avaliações Nutricionais 22 

Recebimento de poupas 2 

Recebimento de doação de alimentos ( peixe) 0 

Recebimentos de alimentos (frango) 2 

Arrecadação de Alimentos (campanha extra) 0 

Recebimento de doação de alimentos 14. 

 

 

RELATÓRIO MEDICO – Dra. Sandra R Massaro - CRM/SP 62.720 

04/07/2024 11 

12/07/2024 06 

19/07/2024 11 

26/07/2024 06 

TOTAL JULHO 34 
 

RELATÓRIO ENFERMAGEM -  Carolina Muller O. Bandoni -  COREN/SP: 610.757 

DATA ATENDIMENTOS ENFERMEIRA 

01/07/2024 06 

02/07/2024 09 

03/07/2024 07 
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04/07/2024 11 

05/07/2024 08 

08/07/2024 09 

09/07/2024 04 

10/07/2024 08 

11/07/2024 07 

12/07/2024 06 

15/07/2024 09 

16/07/2024 12 

17/07/2024 13 

18/07/2024 07 

19/07/2024 11 

22/07/2024 10 

23/07/2024 09 

24/07/2024 06 

25/07/2024 11 

26/07/2024 06 

29/07/2024 04 

30/07/2024 08 

31/07/2024 10 

TOTAL JULHO 191 

    
    06 saídas com idosos para exames e consultas com especialistas no mês de julho/24. 
    

RELATÓRIO PEDAGOGA – Profª. Daniela Benoki 
 

 

Atividades Realizadas = 11 

Total de Presenças = 109 

 

DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES 

01/07/2024 – Atividade de matemática.  

02/07/2024 – Atividade de coordenação motora (preencher pontilhados) e atividade para 

estimular a memória (caça-palavras). 

10/07/2024 – Atividade de musicalização em conjunto com a pedagoga Daniela e a estagiária 

graduanda em teologia Daniela. 

11/07/2024 – Elaboração do relatório circunstanciado Junho/2024. 

16/07/2024 – Conceito matemático – sucessor e antecessor, peso, medida, alinhavo dos 

numerais e atividade de coordenação motora fina – recorte e colagem. 

17/07/2024 – Missa. 

18/07/2024 – Atividade envolvendo as vogais A, E, I, O e U e pintura com cotonete para 

estimular a coordenação motora fina. 

19/07/2024 – Bingo. 
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22/07/2024 – Projeto “Alimentação Saudável” proposto pela nutricionista Bianca em parceria 

com a pedagoga Daniela, atividade de montagem dos pratos com alimentos em EVA, essa 

atividade teve a participação da assistente social Ana Caroline e a psicóloga Ana Julia. 

23/07/2024 – Atividades envolvendo a vogal A. 

24/07/2024 – Projeto “Onda Limpa – Sabesp”, foi aplicado atividades sobre a reciclagem e o 

descarte correto do lixo com a participação da pedagoga Daniela e a assistente social Ana 

Caroline. 

26/07/2024 – Dia dos Avós, foi aplicado diversas atividades envolvendo a comemoração do Dia 

dos Avós com a participação da assistente social Ana Caroline e a psicóloga Ana Julia e entrega 

das lembrancinhas. 

31/07/2024 – Atividades proposta pelas atividades pelas estagiárias graduandas em teologia 

Ivonete e Daniela. 

 

RELATÓRIO PSICÓLOGA – Ana Julia Prado Silva – CRP 06/201007 

 
 

 
RELATÓRIO FISIOTERAPIA – Priscila Emerick dos Santos - CREFITO 3 367074-F  

 

Listagem dos idosos atendidos Mês de Julho/2024 
01/07 – 6 
03/07 – 12 
04/07 – 9 
05/07 – 7 
10/07 – 7 
11/07 – 6 
12/07 – 7 
15/07 – 10 
17/07 – 7 
18/07 – 7 
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19/07 – 15 
22/07 – 10 
24/07 – 8 
25/07 – 3 
26/07 – 13 
29/07 – 9 

TOTAL JULHO 136 

 
Durante o mês de julho/24, a Coordenação exerceu as atividades de planejamento, organização e 
fiscalização da execução do Projeto. Com atuação direta com a equipe técnica, organizando os 
setores da instituição, articulação direta com a Rede e com a Diretoria da CRP. As atividades 
realizadas e participações incluem: 
- 1 Reunião do CMIP; 
- 1 Reunião do CMAS; 
- 1 Leitura da Ata do CMIP; 
- 1 Leitura da Ata do CMAS; 
- 7 Leituras de relatórios da equipe multidisciplinar; 
- 1 Supervisão de Estágio; 
- Reunião com Equipe Interdisciplinar; 
- Reunião com Diretoria da Casa de Repouso Nossa Senhora Aparecida de Peruíbe; 
- Reunião com o Jurídico da Prefeitura Municipal de Peruíbe, referente o Acordo de cooperação 
SADS nº 01/2024; 
- Articulação com parceiros; 
- Elaboração do Circunstanciado de junho/2024; 
- 3 estudos de caso. 

 

 
REGISTRO DE IMAGENS – JULHO/24 
 

 
Enfermagem: 
           
AUX. FISIOTERAPIA                                      
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AUX. ALIMENTAÇÃO     

  
 
Fisioterapia: 
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Atividades Socioculturais: 
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Nutrição:   
Atividade monte seu prato saudável 

    
 
Aniversário do mês 

  
 
Almoço dos idosos 
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Cozinha Terapêutica  

  
 

Parecer Conclusivo  

 
Durante o mês de julho de 2024, a Casa de Repouso Nossa Senhora Aparecida de Peruíbe executou 
diversas atividades voltadas ao bem-estar e à integração dos 22 idosos residentes. A instituição não 
registrou acolhimentos, óbitos, ou desabrigamentos durante o período. 
 
Atividades Realizadas: 
- Integração Social: Ações como mostras musicais, cultos ecumênicos, passeios e oficinas diversas 
promoveram a redução do isolamento social em 80%, contribuindo para o aumento da autoestima e 
fortalecimento de vínculos. 
- Cuidados à Saúde: A instituição promoveu saúde e bem-estar aos idosos através de atendimentos 
regulares por cuidadores, fisioterapeutas, psicólogos, assistentes sociais, nutricionistas e médicos. 
- Convivência Mista: Atividades voltadas para a convivência entre idosos de diferentes graus de 
dependência resultaram no fortalecimento de vínculos e troca de experiências. 
 
Serviços Prestados: 
- Atendimento Social: Envolveu reuniões interdisciplinares, visitas familiares e de apoio, elaboração 
de cronogramas e acompanhamentos individuais. 
- Nutrição: Foram realizadas avaliações nutricionais, elaboração de cardápios e listas de compras, 
além de atividades da Cozinha Terapêutica. 
- Atendimento Médico e de Enfermagem: Foram realizados 34 atendimentos médicos e 191 
atendimentos de enfermagem, além de 6 saídas para exames e consultas. 
- Atividades Pedagógicas e Psicossociais: Envolveram desde atividades de matemática e 
coordenação motora até projetos como "Alimentação Saudável" e celebrações como o Dia dos Avós. 
- Fisioterapia: Atendeu um total de 136 sessões, contribuindo para a manutenção e melhoria da 
mobilidade dos idosos. 
 
O relatório evidencia o comprometimento da Casa de Repouso em oferecer um ambiente acolhedor 
e seguro, proporcionando um envelhecimento saudável e ativo para os idosos. As metas 
estabelecidas foram cumpridas com resultados positivos em termos de saúde, bem-estar, e 
convivência social. 
 
 

                                                                                                   
Eliane Aparecida Santana Lima                                                      Silvia Regina de Lara                          
         Diretora Presidente                                                     Coordenadora – CRESS nº 71.929  


