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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS

Eliane Aparecida de Santana Lima — Diretora Presidente responsavel pelo
ORGAO EXECUTOR
CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE
Rua Vereador José dos Santos, 245 - Estancia Anténio Novaes — Peruibe/SP.

OBJETO DA PARCERIA

Abrigar em regime de longa permanéncia vinte e duas pessoas idosas com idade igual ou
superior a 60 anos, que se encontra em situacao de vulnerabilidade social.

0 0 0 0
Anual Anual Anual Anual
R$ 738.069,11 R$ 16.831,35 R$ 34.800,00 R$ 789.700,46
Mensal Mensal Mensal Mensal
R$ 61.782,84 R$1.402,64 R$ 2.900,00 R$ 66.085,48
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Atividades

Metas

Resultados

Participacdo em cultos
ecuménicos/ caminhada/ danga/
comemoracoes/
confraternizagdes/ Cozinha
Terapéutica/ almogo/café/lanche/
Corte de cabelo.

REDUZIR O
ISOLAMENTO SOCIAL
EM 80%.

Passeios

Trismestre

Aumento da autoestima;
Aumento da convivéncia
comunitaria;

Aumento da condigdo de
escolhas e decisdes;
Desenvolver potencialidades e
capacidades para novos
projetos de vida.

Realizar os cuidados diarios dos
usuarios através dos cuidadores e
técnicos de enfermagem,
atendimentos com fisioterapeuta,

psicologa, assistente social,
nutricionista, médica e
enfermeira.

PROMOVER SAUDE E
BEM ESTAR AOS 100%
DOS USUARIOS.

Contribuir para um processo de
envelhecimento saudavel.

Realizar atividades/acoes
voltadas a integra¢do dos idosos,
identificando o grau de
dependéncia;

Realizar roda de conversa;
Realizar oficinas para vivenciar
experiéncias para relacionar-se
em grupo;

Realizar atividades para vivenciar
experiéncias de fortalecimento e
extensdo da cidadania.

PROMOVER A 100%
DOS IDOSOS A
CONVIVENCIA MISTA
ENTRE OS RESIDENTES
DE DIVERSOS GRAUS
DE DEPENDENCIA.

Aumentar a vivéncia dos idosos
num ambiente familiar;

Aumento das motivacdes de
troca de experiéncias;

Aumento do fortalecimento de
vinculos.

Relatério Servigo Social

— Ana Carolina Ap. Andrade Silva - CRESS n° 74.455

01 Elaboracgao e construgao de circunstanciado - Més de julho/25;

01 Elaboragéao do Cronograma Mensal;

01 Elaboragao de cronograma mensal do Servigo Social;

22 Atualizagbes dos Relatorios de Acompanhamento mensal;
10 Escutas/Orientagbes/Atendimentos individuais;

30 Visitas familiares/rede de apoio;

20 Contatos com familiares e rede de apoio;

1 saida com idosos;
Avaliagdo de estagiarios BEEM,;
Contato com InoPlastic - lixeira;
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Contato com Pedro e Beatrice- Sicredi;

Entrega de lembrancinha de dia dos pais;

Contato com cartério Santo Anastacio;

Atualizacao de contatos familiares;

Contato com cartério de Osasco;

Contato com cartério de Carapicuiba;

Cozinha terapéutica;

Recebimento de certidao de nascimento- Maria de Fatima;
Contato e agendamento Poupatempo;

Apresentacao estagiaria Servigo Social;

Emissao de oficio para certidao de nascimento- Maria Eugénia;
Dinamica de boas vindas pedagoga Dani;

Postagem de requerimento certiddo- correios;

Planejamento reuni&o interdisciplinar;

Reuniéo interdisciplinar;

Atualizacao de pasta de entradas e saida de idosos;

Ata e pauta de reuniao interdisciplinar;

Discusséao de caso com psicéloga e pedagoga;

Missa mensal;

Roda de conversa- psicologa, pedagoga, assistente social; fisioterapeuta e estagiaria de SS;
Contato com Taina- CIEE;

Contato com cartério- Registro;

Passeio externo- Pizza da Vila;

Caminhada com psicéloga;

Busca de uniformes- projeto Sicredi;

Busca de pijamas cirurgicos- projeto Sicredi;

Organizacéo e entrega de uniformes para funcionarios;
Intervencao de visita- com estagiaria e enfermeira Carol;
Inscricao edital Rede D’Or;

Emissao CPF e Cartdao SUS- Maria de Fatima;

Contato com Myller- palacio das artes de Praia Grande;
Agendamento CIN- Maria de Fatima;

Contato com Carol- AS Hospital Regional de Itanhaém;
Aniversario do més;

Acolhemos e garantimos a protecéo integral dos idosos institucionalizados;
Restabelecemos vinculos familiares e sociais;

Possibilitamos a convivéncia comunitaria;

Promovemos o acesso a rede socioassistencial, aos demais orgaos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas publicas setoriais.

O TRABALHO SOCIAL FOI DESENVOLVIDO POR MEIO DAS AGOES: - Através da
Acolhida/Recepcéo; Escuta; Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; Estudo Social;
Apoio a familia na sua fungédo protetiva; Cuidados pessoais; Orientagcdo e encaminhamentos
sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade; Construcéo de plano individual e/ou familiar
de atendimento; Orientacdo sociofamiliar; Protocolos; Acompanhamento e monitoramento dos
encaminhamentos realizados; Referéncia e contrarreferéncia; Elaboracdo de relatérios e/ou
prontuarios; Trabalho interdisciplinar; Atividades de convivio e de organizagcado da vida cotidiana;
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social; Mobilizagao, identificagdo da familia extensa ou
ampliada; Mobilizagcdo para o exercicio da cidadania; Articulacdo da rede de servigos
socioassistenciais; Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de
direitos; Articulacao interinstitucional com os demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos;
Monitoramento e avaliacao do servigo; Organizacdo de banco de dados e informagbes sobre o
servigo, sobre organizagdes governamentais e nao governamentais e sobre o Sistema de Garantia
de Direitos.
3
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Comunicacgao e entrosamento com a equipe Interdisciplinar assegurando o atendimento de qualidade
e personalizado ao nosso idoso, dando prosseguimento ao desenvolvimento de percepgao,
autonomia e novas vivencias e na promoc¢ao de bem-estar para os idosos.

VISITAS E VIDEO CHAMADA RECEBIDAS: realizamos o agendamento de visitas e video
chamadas, proporcionando o resgate do vinculo familiar e a rede de apoio do idoso(a) residente na

instituicao.

QUANTIDADE | QUANTIDADE
VISITA VIDEO DIA
RECEBIDA CHAMADA IDOSO(A) FAMILIAR/APOIO
09 ; Abilio Sousa Esposa: lvone 8213: (1)8:
Filha: Patricia 22 & 28,
Filhos: Selma, Delma e
03 - Anténio Alves Ivone 20
Neto: André Eduardo
- - Antdnio Bueno - -
- - Antbnio Ramos - -
- - Aurora de Souza - -
- - Bento de Oliveira - -
- - Daissi S. da Costa - -
- - Dilson Rodrigues - -
Filha: Silvia
04 - Everaldo Silva Genro: Jorge 08
Netos: Tais e Jonathan
03 - Georgina Braz Filha: Cinira 07,2189 ©
- - Irineu Pinheiro - -
- - Jeci de Oliveira - -
- - Jodo Batista Ramos - -
- - Jonas Domingues - -
Filhas: él;zz?nrialnaslame e 01, 07,
09 - Malvina da Silva Amiga: Ana Ligia 13, 15,
Sobrinho: Odair 22e28.
Amiga: Rosa
04 - Maria de Fatima Amigo: lvan 01 e 27.
Amiga: Rossana
- 01 Maria Eugénia Filha: Eliana 08
- - Maria Ferreira - -
- - Maria Minigirdo - -
- - Sonia Maria Slemei - -
- - Vania Felicio - -
- - Wilma Galli - -
Total = 32 Total = 01
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Elaboragao Cardapios 4
Cozinha Terapéutica 1
Elaboracao Lista da feira 4
Elaboragéo lista de compras semanal 3
Refei¢coes Especiais 0
Avaliagoes Nutricionais 22
Recebimento de poupas 2
Recebimento de doacéao de alimentos ( peixe) 0
Recebimentos de alimentos (frango) 2
Arrecadacao de Alimentos (campanha extra) 1
Recebimento de doagéao de alimentos 3

DATA ATENDIMENTOS MEDICOS
01/08/2025 07
08/08/2025 06
15/08/2025 05
22/08/2025 08
29/08/2025 06

DATA ATENDIMENTOS ENFERMEIRA
01/08/2025 07
04/08/2025 09
05/08/2025 12
06/08/2025 05
07/08/2025 08
08/08/2025 06
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11/08/2025 12
12/08/2025 08
13/08/2025 11
14/08/2025 04
15/08/2025 05
18/08/2025 07
19/08/2025 10
20/08/2025 08
21/08/2025 05
22/08/2025 08
25/08/2025 07
26/08/2025 09
27/08/2025 06
28/08/2025 05
29/08/2025 06
TOTAL AGOSTO 158

02 saidas com idosos para exames e consultas com especialistas no més de agosto/25.

RELATORIO ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS - Prof®. Daniela Benoki

Atividades Realizadas = 10
Total de Presengas = 98

DESCRICAO DE ATIVIDADES

13/08/2025 — Atividade para estimular o cognitivo e a criatividade (confecgao de tinta com papel
crepom).

14/08/2025 — Reunido de Equipe.

15/08/2025 — Bingo.

18/08/2025 — Atividade para estimular o cognitivo e a memoria (quebra cabeca).

19/08/2025 — Planejamento.

20/08/2025 — Missa e roda de conversa com a participacao da assistente social Ana Caroline,
psicologa Nathallya, pedagoga Daniela e o fisioterapeuta Samarony.

21/08/2025 — Passeio trimestral para a Pizzaria da Vila unidade 2.

22/08/2025 — Atividade para estimular a coordenag¢ao motora fina e o raciocinio.

25/08/2025 — Atividades de Conceitos matematicos e as quatro operagdes.

26/08/2025 — Atividades para estimular o cognitivo e a motricidade.

27/08/2025 — Planejamento.

28/08/2025 — Bingo.
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Obs.: periodo de férias da pedagoga retornando dia 13/08/2025.

Dr. Gabriel Martim Meneses de Sousa — CREFITO-3 395777-F

04 | 08 04 | 06 | 07 05

Dr. Samarony do Prado Lima - CREFITO-3 402492-F

TOTAL DE ATENDIMENTOS FI'SIOTERAPIA§UTICOS: 68
CARGA HORARIA DO MES: 72 horas

Atendimento Familiar 00
Atendimento Inicial (em caso de novo abrigamento) 02
Atendimento Individual ao ldoso 48
Atendimento Grupal ao Idoso 15
Atendimento Interdisciplinar 07
Discussao de Caso 04
Relatério Técnico de Acompanhamento 22
Relatorio Técnico Inicial (em caso de novo abrigamento) 00
Relatério Técnico Conclusivo (em caso de obito ou desabrigamento) 00
Visita Domiciliar (em caso de solicitagdo de vaga) 00

Atividades Realizadas = 17
Total de Presengas = 149

DESCRICAO DE ATIVIDADES:

04/08 — Projeto Florescer (atividades mistas)
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07/08 — Cozinha Terapéutica

08/08 — Projeto Florescer — jardinagem passiva

11/08 — Atividade de apresentagao das fotos com musica com AS (manha)
11/08 — Projeto Florescer — Jardinagem passiva (tarde)

12/08 — Atividades ludicas em dupla

13/08 — Atividade artistica (dia do estagiario)

18/08 — Projeto Florescer (atividades mistas)

20/08 — Roda de conversa (psi, fisio, pedagoga, as e estag)

21/08 — Atividade de psicomotricidade e atengéo (com Fisio Gabriel)
21/08 — Passeio externo (pizzaria)

22/08 — Projeto Florescer — jardinagem passiva

22/08 — Caminhada com AS

25/08 — Dia da beleza com Izabel Manicure

28/08 — Bingo (AS, Psi e Pedagoga)

28/08 — Projeto Florescer (jardinagem passiva)

29/08 — Aniversariantes do més

INFORMAGOES ADICIONAIS REALIZADAS PELA COORDENAGAO DO PROJETO

No més de AGOSTO de 2025, a Coordenacao do Projeto desenvolveu um conjunto de acdes que
direcionou seus esforgos a garantia do bom desempenho da instituicdo e ao alinhamento com suas
finalidades sociais. Nesse més, foram priorizadas agdes de acompanhamento técnico junto a equipe,
revisdo de processos internos, ajustes estruturais em setores da Casa de Repouso Nossa Senhora
Aparecida e fortalecimento da articulagdo com a Diretoria e a Rede de Servicos.

Além das rotinas administrativas, a Coordenacado também liderou a preparacdo de dois eventos
relevantes: o GranBazar e o Projeto Praia para Todos — Quiosque 34. Essas iniciativas foram
fundamentais tanto para ampliar a visibilidade da Casa quanto para captar recursos financeiros,
exigindo planejamento detalhado, estabelecimento de parcerias, mobilizagcdo de voluntarios e
envolvimento da comunidade. O éxito desses eventos contribuiu para assegurar apoio adicional as
atividades e a melhoria continua do atendimento aos idosos.

Atividades e Participagdes

e Presenca em duas reuniées do Conselho Municipal da Pessoa Idosa de Peruibe (CMIP);
e Anadlise das atas referentes as reunides do CMIP e do CMAS;
e Leitura e avaliacao de sete relatérios produzidos pela equipe interdisciplinar;
o Elaboracao do Relatério Circunstanciado do més de julho de 2025;
o Coordenacéao de reunido da Equipe Interdisciplinar;
e Articulagdo com instituicdes parceiras para integracao de agoes;
e Conducao de estudos de caso voltados ao aperfeicoamento dos atendimentos;
e Atuacao permanente junto ao Conselho CMIP;
e Avaliagdo técnica de projetos para participagao em editais e definicdo de estratégias de
captacao de recursos.
LISTAGEM DE RESIDENTES NO MES DE AGOSTO/25
NOME IDADE ACOLHIMENTO NASCIMENTO

1 Abilio Sousa de Queiroz 76 28/07/2025 01/06/1949

2 Anténio Alves dos Santos 84 17/11/2021 22/07/1940

3 Anténio Bueno de Toledo 72 14/07/2021 15/11/1952

8
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4 Anténio Ramos Coelho Filho 66 08/04/2024 15/05/1959
5 Aurora de Souza 88 10/05/2019 20/09/1936
6 Bento de Oliveira 71 15/08/2017 05/10/1953
7 Daissi Silveira da Costa 81 24/04/2023 31/08/1943
8 Dilson Rodrigues de Carvalho 79 14/10/2024 20/05/1946
9 Everaldo José Pereira 76 07/02/2022 28/02/1949
10 | Georgina de Paula 91 20/12/2012 04/10/1933
11 Irineu de Oliveira Pinheiro 68 26/04/2022 28/04/1957
12 | Jeci de Oliveira 71 19/08/2015 05/10/1953
13 | Jodo Batista Ramos 76 04/07/2023 11/08/1948
14 | Jonas Domingues 68 22/01/2020 05/02/1957
15 | Malvina da Silva 94 05/02/2025 06/09/1930
16 | Maria de Fatima da Silva 60 18/07/2025 25/11/1964
17 | Maria de Araujo Ferreira 75 15/10/2012 15/10/1949
18 | Maria Eugénia de Souza 91 23/06/2017 14/11/1933
19 | Maria Minigirdo de Lima 92 16/06/2012 01/04/1933
20 | S6nia Maria Slemei 69 21/03/2025 16/06/1956
21 | Vania Felicio 78 26/07/2017 26/10/1946
22 | Wilma José Galli 66 23/04/2018 13/05/1959

TOTAL HOMENS: 12

TOTAL MULHERES: 10

Servico Social:
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Nutricionista
Cozinha Terapéutica

10
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Enfermagem
ALIMENTACAO:
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Fisioterapia:




G R. ] CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE

b
F %) : Fundada em 15/12/1991 CNPJ-64.717.556/0001-86
® Zr i End.: Rua Ver. José dos Santos, 245 -Est. Ant. Novaes
LN Peruibe - SP CEP 11.777-300

E-mail —crp.peruibe2021@gmail.com-Site: www.crpl.org.br

Conclusao

Durante o més de agosto de 2025, a Casa de Repouso Nossa Senhora Aparecida de Peruibe
desenvolveu de forma efetiva suas atividades de acolhimento, cuidado e promoc¢ao do bem-estar das
22 pessoas idosas residentes. Foram realizadas a¢des voltadas a saude, assisténcia social, nutri¢cao,
fisioterapia, psicologia, atividades socioculturais e de convivéncia, assegurando o atendimento
integral e a protec¢ao social dos acolhidos.

13
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Além das rotinas técnicas e assistenciais, destacaram-se também iniciativas de mobilizacéo
comunitaria e eventos estratégicos, como o GranBazar e o Projeto Praia para Todos, que ampliaram
a visibilidade institucional e contribuiram para a sustentabilidade das agdes. Assim, reafirma-se o

compromisso da instituigdo com a promocéo da dignidade, da cidadania e da qualidade de vida das
pessoas idosas em situagao de vulnerabilidade.

Documento assinado digitalmente

b SILVIA REGINA DE LARA
g » Data: 15/09/2025 16:48:46-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br

Eliane Aparécida de Santana Lima Silvia Regina de Lara
Diretora Presidente Coordenadora — CRESS/SP n° 71.929
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