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RELATÓRIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS 

 

 
PERÍODO 

01/02/2025 a 28/02/2025 

 

 
NUMERO PROCESSO 

AS07/2024 

01.ADT-AS07/2025 

 
DATA DA EMISSÃO DO 

RELATÓRIO 

14/03/2025 

 

 
Eliane Aparecida de Santana Lima – Diretora Presidente responsável pelo 

ÓRGÃO EXECUTOR 
CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUIBE 

Rua Vereador José dos Santos, 245 - Estância Antônio Novaes – Peruíbe/SP. 
 

 

 
OBJETO DA PARCERIA 

 

Abrigar em regime de longa permanência vinte e duas pessoas idosas com idade 
igual ou superior a 60 anos, que se encontra em situação de vulnerabilidade social.  
 

 

 

Acolhimento Óbito Desabrigamento Vaga Atual 

01 01 0 01 

 

 
Fonte Municipal 

 
Fonte Estadual 

 
Fonte Federal 

 
Total dos Recursos 

Anual 
 

R$ 738.069,11 
 

Anual 
 

R$ 16.831,35 

Anual 
 

R$ 34.800,00 

Anual 
 

R$ 789.700,46 

Mensal 
 

R$ 61.782,84 

Mensal 
 

R$1.402,64 

Mensal 
 

R$ 2.900,00 

Mensal 
 

R$ 66.085,48 
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Atividades 

 

 
Metas  

 
Resultados  

 
Participação em cultos 
ecumênicos/ caminhada/ dança/ 
comemorações/ 
confraternizações/ Cozinha 
Terapêutica/ almoço/café/lanche/ 
Corte de cabelo. 
 
 

 
REDUZIR O 
ISOLAMENTO SOCIAL 
EM 80%. 

 
Aumento da autoestima; 
Aumento da convivência 
comunitária; 
Aumento da condição de 
escolhas e decisões; 
Desenvolver potencialidades e 
capacidades para novos 
projetos de vida. 
 
 
 

Passeios Trismestre 

 
Realizar os cuidados diários dos 
usuários através dos cuidadores 
e técnicos de enfermagem, 
atendimentos com fisioterapeuta, 
psicóloga, assistente social, 
nutricionista, médica e 
enfermeira. 

 
PROMOVER SAÚDE E 
BEM ESTAR AOS 100% 
DOS USUÁRIOS. 

 
Contribuir para um processo de 
envelhecimento saudável. 

 
Realizar atividades/ações 
voltadas à integração dos idosos, 
identificando o grau de 
dependência; 
Realizar roda de conversa; 
Realizar oficinas para vivenciar 
experiências para relacionar-se 
em grupo; 
Realizar atividades para vivenciar 
experiências de fortalecimento e 
extensão da cidadania. 

 
PROMOVER A 100% 
DOS IDOSOS A 
CONVIVÊNCIA MISTA 
ENTRE OS RESIDENTES 
DE DIVERSOS GRAUS 
DE DEPENDÊNCIA. 

 
Aumentar a vivência dos idosos 
num ambiente familiar; 
 
Aumento das motivações de 
troca de experiências; 
 
Aumento do fortalecimento de 
vínculos. 

 

 

Relatório Serviço Social – Ana Carolina Ap. Andrade Silva - CRESS nº 74.455 

 
01 Elaboração e construção de circunstanciado - Mês de Janeiro/24; 
01 Elaboração do Cronograma Mensal; 
22 Atualizações dos Relatórios de Acompanhamento mensal; 
14 Escutas/Orientações/Atendimentos individuais; 
20 Visitas familiares/rede de apoio; 
38 Contatos com familiares e rede de apoio; 
01 acolhimento; 
Contato com Marizilda (voluntária) para recebimento de doações; 
Envio de documentos para Receita Federal- inscrição para mercadorias abandonadas ou 
apreendidas; 
Atualização lista de contatos familiares; 
Atualização livro de entrada e saída de idosos; 
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Envio de documentos para INSS- desbloqueio beneficio Sra. Dinah; 
Contato com INSS Peruíbe- assistente social Luana; 
Elaboração projeto Van Adaptada; 
Contato com deputados sobre orientação para envio de projetos; 
Relação de projetos enviados por e-mail e outros assuntos relacionados à Casa de Repouso; 
Cotação de uniformes; 
Elaboração Projeto Cuidando de Quem Cuida- uniforme; 
01 Visita ILPI- CMIP; 
Presença em velório- Sra. Dinah; 
Envio de apresentação do quiosque n°34 para rede hoteleira do município; 
Acompanhamento de corte de cabelo masculino- Barbearia Zer07; 
Acompanhamento consulta com psiquiatra Sr. Elias; 
Elaboração de PIA; 
Elaboração de contrato; 
Elaboração termo de retirada de idosos de casa interditada; 
Participação atividade SABESP; 
Participação Reunião CMIP; 
01 visita no hospital- Sr. Antônio Alves; 
Contato com Carol- assistente social do Hospital Regional de Itanhaém; 
Participação na cozinha terapêutica; 
Aniversário do mês; 
Carnaval CRP; 
Atividades Interdisciplinares; 
Acolhemos e garantimos a proteção integral dos idosos institucionalizados;  
Restabelecemos vínculos familiares e sociais; 
Possibilitamos a convivência comunitária; 
Promovemos o acesso à rede socioassistencial, aos demais órgãos do Sistema de Garantia de 
Direitos e às demais políticas públicas setoriais. 
 
O TRABALHO SOCIAL FOI DESENVOLVIDO POR MEIO DAS AÇÕES: – Através da 
Acolhida/Recepção; Escuta; Desenvolvimento do convívio familiar, grupal e social; Estudo Social; 
Apoio à família na sua função protetiva; Cuidados pessoais; Orientação e encaminhamentos 
sobre/para a rede de serviços locais com resolutividade; Construção de plano individual e/ou 
familiar de atendimento; Orientação sociofamiliar; Protocolos; Acompanhamento e monitoramento 
dos encaminhamentos realizados; Referência e contrarreferência; Elaboração de relatórios e/ou 
prontuários; Trabalho interdisciplinar; Atividades de convívio e de organização da vida cotidiana; 
Estímulo ao convívio familiar, grupal e social; Mobilização, identificação da família extensa ou 
ampliada; Mobilização para o exercício da cidadania; Articulação da rede de serviços 
socioassistenciais; Articulação com os serviços de outras políticas públicas setoriais e de defesa de 
direitos; Articulação interinstitucional com os demais órgãos do Sistema de Garantia de Direitos; 
Monitoramento e avaliação do serviço; Organização de banco de dados e informações sobre o 
serviço, sobre organizações governamentais e não governamentais e sobre o Sistema de Garantia 
de Direitos. 
Comunicação e entrosamento com a equipe Interdisciplinar assegurando o atendimento de 
qualidade e personalizado ao nosso idoso, dando prosseguimento ao desenvolvimento de 
percepção, autonomia e novas vivencias e na promoção de bem-estar para os idosos.   
 

VISITAS E VÍDEO CHAMADA RECEBIDAS: realizamos o agendamento de visitas e vídeo 

chamadas, proporcionando o resgate do vinculo familiar e a rede de apoio do idoso(a) residente 

na instituição. 

 



CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUÍBE 

       Fundada em 15/12/1991                                        CNPJ-64.717.556/0001-86 

             End.: Rua Ver. José dos Santos, 245 -Est. Ant. Novaes 

Peruíbe - SP    CEP 11.777-300 

E-mail –crp.peruibe2021@gmail.com-Site: www.crp1.org.br 

 

4 
 

QUANTIDADE 

VISITA 

RECEBIDA 

QUANTIDADE 
VIDEO 

CHAMADA 

 

IDOSO(A) 

 

FAMILIAR/APOIO 

 

DIA 

02 - Antônio Alves Amigos: Filó e Antônio 19 

- - Antônio Bueno - - 

- - Antônio Luiz - - 

- - Antônio Ramos - - 

- - Aurora de Souza - - 

- - Bento de Oliveira - - 

- - Daissi S. da Costa - - 

- - Dilson Rodrigues - - 

- 02 Elias F. de Souza 
Irmã: Edna 

Sobrinha: Danielle 10 e 13 

- - Everaldo Silva - - 

02 - Georgina Braz Filha: Cinira 12 e 26 

- - Irineu Pinheiro - - 

- - Jeci de Oliveira - - 

- - João Batista Ramos - - 

- - Jonas Domingues - - 

12 - Malvina da Silva 

Filhas: Jussara, 
Rosemilda e Elaine 

Amigas: Maria José e 
Ana Ligia 

Neta: Mariana 
Nora: Mônica 

10, 12, 
19, 21 e 

27 

- 02 Maria Eugênia 
Filha: Eliana 
Neta: Tainá 04 

- - Maria Ferreira - - 

- - Maria Minigirdo - - 

- - Vânia Felício - - 

- - Wilma Galli - - 

Total = 16 Total = 04 

 
  

RELATÓRIO DA NUTRICIONISTA – Bianca Terrinha de Oliveira - CRN- 3 nº 62405 

Atividade Qtd. 

Elaboração Cardápios 4 

Cozinha Terapêutica 1 

Elaboração Lista da feira 4 

Elaboração lista de compras mensal  0 

Refeições Especiais  1 

Avaliações Nutricionais 21 
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Recebimento de poupas 2 

Recebimento de doação de alimentos ( peixe) 0 

Recebimentos de alimentos (frango) 3 

Arrecadação de Alimentos (campanha extra) 1 

Recebimento de doação de alimentos 5 

 

RELATÓRIO MEDICO – Dra. Sandra R Massaro - CRM/SP 62.720 

               DATA ATENDIMENTOS MÉDICOS  

07/02/2025 
 

12 

14/02/2025 07 

21/02/2025 06 

28/02/2025 05 

TOTAL FEVEREIRO 30 

 

RELATÓRIO ENFERMAGEM -  Carolina Muller O. Bandoni -  COREN/SP: 610.757 

DATA ATENDIMENTOS ENFERMEIRA 

03/02/2025 07 

04/02/2025 08 

05/02/2025 11 

06/02/2025 19 

07/02/2025 12 

10/02/2025 05 

11/02/2025 06 

12/02/2025 10 

13/02/2025 08 

14/02/2025 11 

17/02/2025 07 

18/02/2025 06 

19/02/2025 04 

20/02/2025 13 

21/02/2025 10 

24/02/2025 09 

25/02/2025 05 

26/02/2025 04 

27/02/2025 10 

28/02/2025 08 

TOTAL FEVEREIRO 173 
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  09 saídas com idosos para exames e consultas com especialistas no mês de fevereiro/25. 

    

 
RELATÓRIO ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS – Profª. Daniela Benoki 

 

 

Atividades Realizadas = 15 

Total de Presenças = 128 

 

DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES 

03/02/2025 – Atividade de conceito matemático – adição simples. 

04/02/2025 – Atividade para estimular a motricidade e o cognitivo. 

05/02/2025 – Planejamento. 

06/02/2025 – Atividade de sequência numérica e atividade para estimular o cognitivo 

(codificar cores e formar). 

07/02/2025 – Bingo. 

10/02/2025 – Atividade envolvendo as vogais. 

11/02/2025 – Atividade para estimular o cognitivo (peças de montar e pareamento). 

12/02/2025 – Missa. 

13/02/2025 – Atividade para estimular a motricidade (massa de modelar). 

14/02/2025 – Projeto Sabesp – Onda Limpa – Atividade em conjunto com a assistente 

social Ana Caroline e a pedagoga Daniela envolvendo a fauna e os biomas do Brasil. 

18/02/2025 – Feriado. 

19/02/2025 – Cinema – filme: A procura da felicidade. 

20/02/2025 – Corte de cabelo masculino. 

21/02/2025 – Bingo. 

24/02/2025 – Atividade de conceito matemático. 

25/02/2025 – Atividade para estimular a memória e o cognitivo. (jogo da memória). 

26/02/2025 – Planejamento. 

27/02/2025 – Atividade para estimular o cognitivo. 

28/02/2025 – Marchinhas de Carnaval – Bloco da CRP. 

 

 

 
RELATÓRIO FISIOTERAPIA – Priscila Emerick dos Santos - CREFITO 3 367074-F  

 

 

DIAS 04 05 07 11 12 14 25 26 27 TOTAL 

ATENDIMENTOS 7 9 12 6    6 4 10 3 4     61 
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RELATÓRIO PSICÓLOGA – Nathallya C. Silva – CRP 06/120174 

 

 
 

Atividades Realizadas = 05 

Total de Presenças = 71 

 

DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES: 

Atividades propostas durante o mês, respeitando a individualidade e o grau de dependencia de 
cada usuário. 
17/02 (manhã) – Cabelereiros voluntários para corte feminino e tintura acompanhados pela 
psicóloga 
17/02 (tarde) – Manicure voluntária para esmaltação e corte de unhas acompanhada da psicóloga 
25/02 – Cozinha terapêutica com Nutricionista e Psicóloga 
27/02 – Aniversariantes do mês 
28 – Bloquinho de Carnaval com psicóloga, assistente social e pedagoga 
 
 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS REALIZADAS PELA COORDENAÇÃO DO PROJETO 
 
 
Durante o mês de fevereiro de 2025, a Coordenação do Projeto desempenhou um papel 
fundamental no planejamento, organização e fiscalização das atividades institucionais. Sua atuação 
incluiu o acompanhamento direto da equipe técnica, a estruturação dos setores da instituição e o 
fortalecimento da articulação com a Rede de Serviços e a Diretoria da Casa de Repouso Nossa 
Senhora Aparecida. 
 
Além disso, a Coordenação esteve envolvida na organização do Gran Bazar e do Quiosque 34 – 
Projeto Praia para Todos, iniciativas essenciais para a captação de recursos que contribuem 
significativamente para a sustentabilidade financeira do projeto. 
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Atividades e Participações 
• Participação em duas reuniões do Conselho Municipal do Idoso de Peruíbe (CMIP); 
• Participação em uma reunião do Conselho Municipal de Assistência Social (CMAS); 
• Análise de duas atas do CMIP e uma ata do CMAS; 
• Leitura de sete relatórios elaborados pela equipe multidisciplinar; 
• Elaboração de relatório para o Ministério Público; 
• Produção do relatório circunstanciado referente a janeiro de 2025; 
• Reunião estratégica com a Diretoria da Casa de Repouso; 
• Articulação com parceiros institucionais para fortalecimento de ações conjuntas; 
• Condução de estudos de casos para aprimoramento do atendimento. 

 
As ações desenvolvidas refletem o compromisso da Coordenação com a excelência na execução 
das atividades previstas, a qualificação contínua dos serviços oferecidos e a sustentabilidade da 
instituição. 
     

 
REGISTRO DE IMAGENS – JANEIRO/25 
 

 
Serviço Social:  
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Nutricionista 
Cozinha Terapêutica  

 

 

 
ALIMENTAÇÃO: 
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                       Aniversariantes: 

          
 
Enfermagem 
ALIMENTAÇÃO: 
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SINAIS VITAIS: 
 

   
 
REUNIÃO- EQUIPE DE  ENFERMAGEM  
TEMA: ENTROSAMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM e GERENCIAMENTO DE CONFLITOS 

 

 

 
Atividades Socioculturais 
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Fisioterapia: 
  

 
 

 
 
Psicologia: 

 



CASA DE REPOUSO NOSSA SENHORA APARECIDA DE PERUÍBE 

       Fundada em 15/12/1991                                        CNPJ-64.717.556/0001-86 

             End.: Rua Ver. José dos Santos, 245 -Est. Ant. Novaes 

Peruíbe - SP    CEP 11.777-300 

E-mail –crp.peruibe2021@gmail.com-Site: www.crp1.org.br 

 

14 
 

 

 
 

Parecer Conclusivo  

 

Diante da análise do Relatório Circunstanciado das Atividades Executadas, verifica-se que a Casa 
de Repouso Nossa Senhora Aparecida de Peruíbe cumpriu com excelência suas obrigações dentro 
do período avaliado. As atividades desenvolvidas foram condizentes com os objetivos da parceria, 
promovendo qualidade de vida, fortalecimento de vínculos, inclusão social e bem-estar aos idosos 
acolhidos. 
 
Os registros detalhados demonstram uma atuação eficiente e comprometida da equipe, 
abrangendo áreas essenciais como assistência social, enfermagem, fisioterapia, nutrição, 
psicologia e atividades socioculturais. A transparência na aplicação dos recursos e o envolvimento 
ativo da coordenação reforçam a credibilidade da instituição. 
 
Portanto, considera-se que o relatório reflete adequadamente a execução das metas propostas, 
com impactos positivos evidenciados na vida dos idosos assistidos. Recomenda-se a continuidade 
das ações já implementadas e o fortalecimento das iniciativas que promovam o aprimoramento 
contínuo dos serviços oferecidos pela instituição. 
 
 
 
 
                                                                                                   
Eliane Aparecida de Santana Lima                                                    Silvia Regina de Lara                          
         Diretora Presidente                                                     Coordenadora – CRESS/SP nº 71.929  
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